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Sistemas de controle de fumaga em boates no Distrito Federal

Smoke control systems in nightclubs of Distrito Federal
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RESUMO

Este trabalho aborda a implementacao de sistema de controle de fumaca em boates no Distrito
Federal. Tal abordagem se justifica pela importancia desse tipo de sistema na prevengao de mortes
ou acidentes resultantes do escoamento desordenado da fumaca pela edificacdo, especialmente
em estabelecimentos que reunem um elevado numero de usuarios, como € o caso de boates; além
disso, o sistema promove também a reducao dos danos decorrentes de incéndios na edificagcao
e o auxilio aos bombeiros no combate as chamas. O objetivo deste estudo €, portanto, verificar
a seguranga dos estabelecimentos comerciais tipo boates no Distrito Federal quanto aos riscos
derivados do escoamento livre da fumaga, considerando a legislagao atual do Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal (CBMDF). Este propésito foi alcangado mediante revisao bibliografica sobre
o tema, procurando conhecer o funcionamento de sistemas de controle de fumacga e a forma como
a legislacao portuguesa e outras unidades federativas brasileiras o abordam. Ao final, foi possivel
perceber que a legislacédo existente atualmente no Distrito Federal ndo protege adequadamente
os usuarios desse tipo de estabelecimentos contra os riscos da fumacga, tornando necessaria a
elaboracdo de material orientativo sobre o tema.

Palavras-chave: Sistema de Controle de Fumaga. Seguranga contra Incéndio e Panico.
Norma Técnica.

ABSTRACT

This work deals with smoke control system for nightclubs in Federal District. Such an approach
is justified by the importance of this kind of system in prevention of deaths or accidents resulting
from the disorderly flow of smoke through the building, especially in establishments that gather a
large number of users, such as nightclubs; In addition, the system also promotes the reduction of fire
damage and the help of firefighters in fighting fires. The purpose of this study is to verify the safety of
nightclubs of Federal District regarding the risks caused by smoke-free flow, considering the current
legislation of Military Fire Department of the Federal District (CBMDF). This purpose was achieved
through a literature review on the subject, seeking to know the operation of smoke control systems
and the way the Portuguese legislation and other Brazilian federative units approach it. In the end,
it was possible to realize that the current legislation in Federal District does not guarantee effective
safety to users of these establishments against the risks of smoke, making it necessary to develop
a technical report that requires and regulates the subject.

Keywords: Smoke Control System. Fire and Panic Safety. Technical norm.
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1 Introducgao

Ao longo da histdria, foram diversos
os relatos de ocorréncias envolvendo
incéndios em boates. Considerando que estes
estabelecimentos reunem numero elevado de
usuarios, esses sinistros acabam por se tornar
verdadeiras tragédias, causando a morte de
dezenas e até centenas de pessoas. No Brasil,
o exemplo mais notavel foi o incéndio na boate
Kiss em 2013, na cidade de Santa Maria, Rio
Grande do Sul, o qual resultou na morte de
mais de 200 pessoas.

Afumaca corresponde ao principal agente
causador de mortes num incéndio (REINO
UNIDO, 2019). Sendo assim, torna-se relevante
controlar o escoamento deste elemento dentro
das edificagbes, especialmente daquelas
amplas e sem compartimentagédo adequada,
como geralmente ocorre em boates ou casas
de show. Ao implementar esse tipo de sistema,
o escoamento da fumaca tende a ocorrer de
forma mais rapida e controlada, facilitando a
saida dos usuarios do edificio com a melhora
da visibilidade, e reduzindo o tempo de contato
desses usuarios com os gases ou particulas
toxicas presentes na fumaca.

Sendo assim, este trabalho aborda a
seguranga das boates quanto as condi¢des de
protegcdo contra o escoamento desordenado
da fumaca. Nesse sentido, buscou responder a
seguinte pergunta: Os usuarios de edificagdes
destinadas a boate no Distrito Federal estédo
adequadamente protegidos contra os riscos do
escoamento livre da fumaca, de acordo com a
legislacao atual do Corpo de Bombeiros Militar
do Distrito Federal (CBMDF)? Tal pergunta
tem como hipotese de que: ha evidéncias que
os usuarios dessas edificacbes nao estao
protegidos adequadamente contra os riscos do
escoamento livre da fumaca.

Dessa forma, o estudo desse tema se
justifica pela importadncia para a sociedade
no sentido de prevenir a ocorréncia de mortes
ou acidentes decorrentes do escoamento da
fumaca dentro de boates e reduzir os danos
derivados deste tipo de sinistro, além de auxiliar
aos bombeiros no combate as chamas. Assim,
estudar as caracteristicas construtivas deste tipo
de edificagdo e propor solugcdes que levem a
reducao de riscorelacionado afumaca é essencial

para evitar que novas tragédias ocorram.

O principal objetivo deste trabalho,
portanto, corresponde a verificar o0s
estabelecimentos comerciais tipo boates
quanto a protecdo contra os riscos do
escoamento livre da fumaca no ambito do
Distrito Federal, com base na legislagao
atual do CBMDF. Além disso, este trabalho
também se destina a: descrever os riscos
inerentes a fumaca de incéndios; apresentar
as caracteristicas do escoamento da fumaca
nas edificagbes, especialmente em boates;
identificar as principais solu¢des de controle de
fumaca em edificagdes existentes atualmente;
discutir a normatizacao relacionada ao tema
no ambito do CBMDF; descrever a legislagao
portuguesa referente ao tema de controle de
fumaca e apresentar as legislacdes brasileiras
atuais que regulam esse tipo de sistema.

Tais propositos foram  alcangados
mediante revisao bibliografica sobre o tema,
procurando conhecer aforma como a legislagao
portuguesa e outras unidades federativas
brasileiras o abordam.

A seguir serdo discutidos os riscos
inerentes a fumaga de incéndios, os quais afetam
a seguranga dos ocupantes das edificagbes
durante a ocorréncia desse tipo de sinistro.

2 Fundamentacgao teédrica

2.1 Riscos inerentes a fumacga de incéndios
em boates

A fumacga é composta por gases, vapores
e particulas sodlidas finamente divididas, sendo
tanto sua composicado como seu mecanismo
de formacgao altamente complexos (SEITO,
2008). Resultante da reagdo quimica de
combustdo, a fumacga tem importante papel no
desenvolvimento de um incéndio.

Conforme dados coletados a partir dos
atendimentos feitos pelo Fire and Rescue Services,
orgao responsavel pelos servigos de combate a
incéndios no Reino Unido, a inalagdo da fumaga
€ a principal causa das mortes em incéndios.
Entre 2014 e 2019, cerca de 54% dessas mortes
estavam relacionadas a inalagdo de fumaca,
enquanto apenas 26% derivavam unicamente de
queimaduras (REINO UNIDO, 2019).

O Manual de Combate a Incéndios
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do CBMDF (2009) apresenta as cinco
caracteristicas da fumaca: quente, pois resulta
do processo de combustdo do fogo, o qual é
exotérmico, liberando calor e transmitindo-o
para outras areas ainda nao atingidas; opaca,
haja vista que é composta por particulas de
fuligem em suspensdo na massa gasosa;
movel, porque corresponde a um fluido que
estd sofrendo constantemente o processo
de convecgao; inflamavel, ja que possui ions
provenientes da reagcdo em cadeia em seu
interior, capazes de reagir com 0 o0xigénio;
e toxica, uma vez que seus produtos sao
irritantes e asfixiantes.

Dessa forma, por ser opaca, a fumaca
reduz consideravelmente a visibilidade
durante uma situacdo de incéndio. Como
resultado, as vitimas presentes tém dificuldade
em enxergar as saidas de emergéncias e
evacuar a edificagdo. Consequentemente, o
tempo de contato com os gases e particulas
toxicas presentes na fumacga tende a ser maior,
agravando o quadro de saude das vitimas. Em
relagdo a atuagao dos corpos de bombeiros,
a reducao da visibilidade também prejudica o
combate as chamas, uma vez que dificulta a
localizacéo e o acesso ao foco do incéndio.

Grafico 1 — Fumaga e temperatura ao
longo do tempo em um incéndio
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Fumaca

+ Temparatera

Fumaga

Erdndio lotalmenle desenvedeido

Fonte: Simon Protect, traduzido pela autora (2019).

O Grafico 1 apresenta a produgao da
fumaca e a elevagdo da temperatura em
um ambiente ao longo do tempo, durante a
ocorréncia de um incéndio. Como pode se
observar, até que ocorra o flashover, a producao
da fumaga é muito superior a elevagado da
temperatura. Isso quer dizer que, muito antes
de o ambiente se tornar desconfortavel do ponto
de vista térmico, o processo de combustao ja
liberou grande quantidade de produtos téxicos,
tornando o ambiente prejudicial a saude das
vitimas presentes. Este &, inclusive, um dos

¥
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motivos que justifica o grande numero de
mortes decorrentes da inalacdo de fumaca
e gases toxicos, em detrimento do numero
de mortes decorrentes de queimaduras.
Ademais, a depender do material combustivel
no ambiente e da toxicidade de seus produtos,
uma pequena quantidade de fumaca ja é
suficiente para causar a morte das vitimas no
local sinistrado.

Esse risco é ainda maior quando se
trata de boates devido ao perfil de populagéao
da edificacdo. As boates sao locais de
concentragdo de publico, cuja populagdo é
majoritariamente flutuante, correspondendo a
usuarios que frequentam o espaco de forma
esporadica, especialmente no periodo noturno.
Portanto, sdo usuarios que ndo conhecem
bem a arquitetura da edificagdo, podendo
apresentar dificuldade em encontrar as rotas
de fuga durante a ocorréncia de sinistros. Tal
fato ainda é agravado pela baixa iluminagao
encontrada nestes edificios e pela superlotagao
que muitas vezes apresentam.

Seito (2008)traz ainda os seguintes efeitos
da fumacga nas pessoas: reduz a visibilidade
e provoca panico devido ao lacrimejamento,
tosses e sufocagdo; aumenta a palpitagéo
por causa da presenga de gas carbbnico e
debilita a movimentagdo das pessoas pelo
efeito toxico de seus componentes. Ademais,
os efeitos e a toxicidade da fumaga dependem
das substancias gasosas que a compdem.

Além dos danos causados diretamente
pela inalagdo de gases e particulas toxicas
presentes na fumaga ou pela alteracdo da
visibilidade do ambiente, ainda é necessario
considerar os riscos relativos aos fenémenos
extremos do fogo, especialmente a exploséao
da fumaca (backdraft) e a igni¢ao da fumaca.

Paracompreendermelhororiscoenvolvido
na propagacao desordenada da fumaca, serao
apresentadas as caracteristicas do escoamento
dafumaca nas edificacdes durante a ocorréncia
de incéndios, especialmente no que se refere a
estabelecimentos tipo boate.

2.2 Caracteristicas do escoamento da
fumacga em boates

Por ser um fluido quente e movel, a
fumacga se movimenta por meio do processo
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de convecgao. Neste processo, “as moléculas
aquecidas se chocam umas com as outras,
tornando o fluido menos denso (portanto,
mais leve) e sobem, distribuindo o calor pelo
ambiente” (CBMDF, 2009, p. 86). Sendo assim,
em ambientes abertos, a fumaca subira e se
dispersara até atingir o equilibrio térmico com
a atmosfera. J& em ambientes fechados, ela
tendera a se acumular proxima ao teto, levando
o calor da base do fogo para a parte mais alta
da edificagédo sem que haja contato direto com
as chamas.

Portanto, é este processo de convecgao
que é responsavel por diversas caracteristicas
de incéndios em edificagbes, principalmente
o fato da alta temperatura da fumaga poder
levar a propagacao do incéndio para outros
pavimentos. Ao atingir escadas ou fossos de
elevadores, por exemplo, a fumaga tende a
ocupar estes espacgos e atingir niveis superiores,
espalhando o incéndio para outros locais.

Atualmente, é comum observar que
as edificagbes tendem a ser compostas por
diversos cémodos — a excegdo de alguns
edificios como depdsitos e shoppings centers.
Tal caracteristica tem forte influéncia no
desenvolvimento de incéndios, uma vez que
esta compartimentacgao dificulta a propagacéao
tanto do calor como da fumacga, impedindo-os
de alcancgar longas distancias rapidamente,
retardando o crescimento do incéndio.

No caso de boates, estas geralmente
possuem, em sua area central, pistas de
dangas que correspondem a amplos espacgos
vazios. Sendo assim, a auséncia de elementos
que promovam a compartimentagao vertical
e horizontal do edificio resulta no acumulo de
grandes volumes de fumacga e em seu rapido
deslocamento por dentro do edificio, o que
acelera o desenvolvimento do incéndio.

Além disso, as boates, por serem locais
onde ha apresentag¢des musicais e reproducao
de sons de alta intensidade, exigem o
emprego de sistemas de isolamento acustico.
Tais sistemas podem ser realizados com
aplicagao de diversos materiais, sendo que,
especialmente em edificagbes mais antigas,
era comum a utilizagdo de espumas acusticas.
Essa espuma, usualmente fabricada com
poliuretano, é altamente inflamavel, téxica e
propaga o fogo com velocidade, além de possuir

caracteristicas de isolante térmico. Assim, ao
invés de dissipar o calor, ela promove sua
concentracdo, acelerando o desenvolvimento
do incéndio. Nestas construgdes, também
podem ser encontrados outros materiais que
favorecem o alastramento do fogo, tais como
madeiras e plasticos.

As caracteristicas discutidas anteriormente
estdo presentes, direta e indiretamente, nos
relatos de diversos incéndios ocorridos em boates
ao longo da histéria, conforme apresentado:

a) Incéndio na Boate Cromanén,
Argentina, 2004

Em 30 de dezembro de 2004, a discoteca
Republica Cromanén, em Buenos Aires, foi
0 cenario da maior tragédia nao-natural da
Argentina. Com a morte de 194 pessoas e mais
de 1432 pessoas feridas, o incéndio teve como
causa o disparo de um sinalizador dentro da
boate por um frequentador (O GLOBO, 2013).

Favoreceram a tragédia, o fato de que,
das seis portas de emergéncia que o local
possuia, quatro estavam fechadas para impedir
que as pessoas saissem sem pagar. Além
disso, a boate apresentava publico acima da
capacidade do local e ndo cumpria exigéncias
minimas de seguranga contra incéndio, como
a disponibilidade de extintores de incéndios.

b) Boate Lame Horse, Russia, 2009

No dia 4 de dezembro de 2009, 156
pessoas morreram durante um incéndio
ocorrido na boate Lame Horse, na cidade de
Perm, Russia. As investigagbes indicaram
que o incéndio teve inicio com um espetaculo
pirotécnico inadequado dentro da boate, o qual
incendiou parte da decoragédo, que derreteu
e emitiu gases téxicos. Na noite, a edificagao
abrigava mais de 300 pessoas e contava com
apenas uma saida de emergéncia (EBC, 2013).

¢) Incéndio na Boate Kiss, Brasil, 2013

Na tragédia que ocorreu na Boate Kiss,
em Santa Maria, Rio Grande do Sul, em
janeiro de 2013, 241 pessoas morreram como
consequéncia da inalagao de gases tdxicos
gerados a partir da combustdao de materiais
existentes nolocal. Aausénciadeinstalagcbes de
controle de fumacga, associada ao inadequado
sistema de saida de emergéncia, dificultaram a
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saida das vitimas de dentro da boate, uma vez
que a fumacga se espalhou rapidamente pelo
espaco, favorecendo a propagagao do fogo por
todo o ambiente e impedindo a visualizagao de
rotas de fuga pelas pessoas presentes no local
(KAYANO, 2018Db).

O incéndio se iniciou por uma centelha
de um fogo de artificio que atingiu o forro, o
qual possuia isolamento acustico de espuma
de poliuretano, material altamente inflamavel
(RIO GRANDE DO SUL, 2013).

Nota-se que sao varias as semelhancgas
entre os incéndios ocorridos em boates. Fatores
como a presenga de materiais inadequados
— inflamaveis e que produzem compostos
toxicos apdés combustdo, descumprimento
de normas de seguranga contra incéndio,
superlotacdo dos ambientes e auséncia de
sistemas que controlem e direcionem o fluxo
de fumacga foram responsaveis pela morte de
diversas pessoas ao longo da histéria. Assim,
analisando a repetitividade dos eventos,
entende-se a necessidade de desdobrar maior
atengao a tais edificagdes, especialmente no
que condiz ao controle de fumaga, uma vez
que sao varios os agravantes relacionados e
0s riscos associados.

2.3 Principais solugoées de controle de
fumacga em edificagoes

Com o desenvolvimento da consciéncia
sobre a importancia do controle de fumacga,
diversas solugdes passaram a ser implementadas
nas edificacdes.

O termo controle da fumaca de incéndio
€ usado para designar o sistema usado para
confinar a fumaga e os gases quentes sob
determinadas condi¢cdes nas partes superiores
dos ambientes por meio de barreiras, como
vigas, painéis ou cortinas, e forcar a sua
circulagdo por caminhos predeterminados,
como dutos ou shafts, por meios naturais ou
mecanicos, para o lado exterior da edificagcao
por aberturas de extracdo especificas.
(BRENTANO, 2010, p. 286)

Dessa forma, ao implementar um sistema
de controle de fumaga, tem-se por objetivo criar
um caminho planejado para o fluxo de saida
da fumaca, reduzindo os danos decorrentes

do incéndio. Assim, espera-se que o nivel
da camada de fumacga permaneg¢a o minimo
possivel, melhorando a visibilidade no ambiente
e diminuindo as chances de propagagao do
fogo para outros cobmodos ou pavimentos.

De acordo com Seito (2008), o
estabelecimento de tal sistema resulta nos
seguintes  beneficios: ventilagdo prévia,

reduzindo a temperatura interna e evitando
colapso estrutural; atmosfera mais limpa;
controle de temperatura, evitando a igni¢ao
espontanea; prevencao de dano desnecessario
por fumacga ou agua; menor tempo de limpeza,
apo6s ocorréncia do sinistro; maior visibilidade
dos focos de incéndio; e auxilio no combate do
foco em sua fase inicial.

Figura 1 - Diferenca do escoamento de fumaca
em edificagdes sem e com sistema de controle
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Fonte: Brentano (2010).

A Figura 1 apresenta as diferencas de
comportamento da fumaga em edificagdes
sem e com sistema de controle de fumaca.
Na figura, a edificacdo representada do lado
esquerdo, sem sistema de controle, apresenta
maior espessura da camada de fumaca (teto de
fumaca), sendo que esta, ao ficar retida dentro
do ambiente, se espalha por todo o edificio,
favorecendo o desenvolvimento rapido do fogo
€ a propagacao por todo o ambiente. Ja a figura
do lado direito, com o sistema de controle,
evita que a fumaca progrida para outras areas
do edificio, ficando acumulada apenas na
regiao acima do foco, até ser extraida pelas
aberturas no telhado da edificagcdo. Como
consequéncia, o ambiente fica mais limpo,
diminuindo a chance do fogo se propagar
para outros comodos e ajudando os possiveis
ocupantes do prédio a se retirarem de forma
mais organizada e tranquila.

Conforme apontado por Brentano (2010),
o controle de fumacga deve ser especialmente
previsto para locais cuja propagag¢ao do fogo
tende a acontecer de forma mais rapida,
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tais como grandes ambientes; atrios, lojas e
corredores; rotas de saida horizontais; escadas
e subsolos.

Feitas estas consideracbes, torna-se
necessario conhecer as possiveis solucdes
utilizadas atualmente para compor os sistemas
de controle de fumaca. Ainda que especificos,
esses sistemas sao baseados na utilizacdo
de componentes comuns, como: aberturas
de entrada de ar ou de extracdo natural de
fumaca, grelhas, venezianas, dutos, registros
corta-fogo e de fumaca, exaustores de fumaca,
acantonamento, entre outros. E importante
ressaltar que nem sempre a implementacao
de sistemas de controle de fumaga exige
grandes solugdes ou gastos com materiais
nas edificagdes. Em alguns casos, bastaria
a adaptacao dos elementos existentes as
normas, O que ja proporcionaria seguranca
suficiente aos seus usuarios.

Figura 2 — Exemplo de edificagdo com
sistema de controle de fumaca
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pressao, e siga, de maneira controlada, até o
local onde ocorrera a extracdo da fumaca.

Em relagdo as edificagbes com grandes
areas horizontais, estas devem ser divididas em
areas menores, com pontos de entrada de ar
que forcem sua circulagéo horizontal até segdes
que levem para niveis superiores, onde se dara
a extragao da fumaga para o exterior. Ao prever
tais compartimentagdes, evita-se que a fumaca
escoe livremente por caminhos abertos ou fique
confinada em determinado cdmodo, aumentando
a temperatura local e, consequentemente, o
risco de backdraft (explosdo da fumaca) ou de
propagacao do incéndio.

A seguir, por meio do Quadro 1 séo
descritos os principais componentes utilizados
em sistemas de controle de fumaca.

Fonte: CBPMESP (2011).

Apesar de existirem diferentes
componentes capazes de compor o sistema,
0 principio a ser empregado é basicamente o
mesmo para todos eles. Ao implementa-los,
objetiva-se promover um diferencial de pressao
por meio daintrodugéo de ar frio na parte inferior
da edificacéo e a extragao de fumacga na parte
superior, permitindo entdo que a fumacga se
desloque para o exterior da edificagcdo, como
observado no exemplo da Figura 2. Na figura
€ possivel observar que, por meio do sistema,
busca-se promover uma menor pressao no
ambiente sinistrado, a fim de que o ar frio que
entra pela parte inferior do edificio se desloque
até o ambiente interno, devido a diferenca de

Quadro 1 — Principais componentes utilizados
nos sistemas de controle de fumaca

Components Descrigan
+ Devem estar localizadzs no ponto mais babo possivel,
junto ao piso dos ambientes e fora da zona de fumacs.
s Sdo exemplos: Aberfurss ou vHos locslizados nas
Aberturas de fachadas; portas deos ambientes que deem para o exterior,
entrada de ar onde & fumags é exfraida; sberturas ligadas a dutos; vios
de escadas sbertas ou ao ar livre; insuflacdo mecinica
afravés de aberfuras locslizadas na fachada ou ligadas a
dutos; e escadas pressurizadas.
# Devem serimplementados dentro da zone enfumacada, no
teto ow no ponto mais alto possivel junto ao fefo,
Aberturas de |+ Sdc exemplos: asberiuras nas fachadas, como janelas e
extragdo natural venezianas, aberuras no teto ou telhado, sfrawvés de
de fumaga claraboias ou algapdes; chaminés; grelhas de exiracSo de
fumaga em duios; dutos e pecas especisis; e regisiros
corta-fogo e de furnaca
* Tem o objetivo de proteger as aberfuras de introducSo de
ar e de extracdo de fumagsa.
Grelhas e » Mas venezianas, os perfis de aluminio ufiizados sdo fixos,
Venezianas enguanio nas grelhas, sdo moveis, podendo ser abertos
por meio da pressdo do ar, de botosirss manusis ou por
detactores automaticos de fogo.
*+ Componentes com secdo vazada que levam ar frio ao
Dutos ambients ou recolhem fumaga e a direcionam para o lado
externc da edificacdo, evitando seu actmulo.
s Também conhecido como dampers) s2o0 dispositivos que
Registros corta- realizam a aberiura ou fechamento de elementos dentra do
fogo e de sistama de controle de fumaca. Seu acionamento dewve
fumaga coormer de forma automética, sendo vinculado 2o sistema
de defeccdo de calor & fumaca
Exaustores de [+ Tem por chiefive de sugar = fumaga em determinado
fu cémodo e exirai-la da edificacdio. Podem ser autométicos
maga .
oU rmanusis.
» Refere-se ao volume livre entre o piso e o teto'telhado (ou
Acantonamento falso teto), resultado da divisdo das dreas dos ambientes
maiores em &reas menores de contengdo de fumaca.
» Comespondem a8  elementos  estrutursis  vericais,
Barreiras ou localizados junto ao teto, com caracteristicas de resisténcia
paingéis de a0 fogo e determinada slfura minima, responsdveis por
fumaga evitar & propsgacdo horizontal dz fumaca de uma dres
para outra.
Dada a diversidade de componentes

que podem ser utilizados, sado inumeras as
possibilidades de combinagdes para formar
o sistema de controle de fumaca de uma
edificacdo. Para simplificar e organizar o
entendimento, a Instrucdo Técnica n° 15,
do Corpo de Bombeiros da Policia Militar
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do Estado de Sao Paulo (2018), dividiu os
componentes em dois grupos principais:
naturais e mecanicos.

A classificagdo natural caracteriza-
se pela instalacao de simples aberturas em
pontos estratégicos, os quais ficam livres para
entrada de ar frio ou saida de massas de ar
quente; enquanto mecanico refere-se aos
componentes que necessitam do fornecimento
de energia para a produgao de movimento, que
ira resultar na entrada ou saida de ar/fumaca.

2.4 Normatizagcao no CBMDF

Com o desenvolvimento de novos
materiais e de novas tecnologias, tornaram-
se diversos os métodos, técnicas e solugdes
passiveis de serem empregados na
implementagdo de sistemas de controle de
fumaca. Dessa forma, para garantir seguranga
e eficiéncia aos usuarios, € fundamental a
criacdo de mecanismos que padronizem e
regulamentem os elementos constituintes
deste tipo de sistema.

Combasenalein®8.255,de20denovembro
de 1991, que dispde sobre a organizagao basica
do CBMDF, é competéncia desta Corporagao
realizar tanto pesquisas técnicos-cientificas
como atividades relacionadas a seguranga
contra incéndio e panico.

Ademais, o Decreto n° 21.316, de 20 de
julho de 2000, que aprova o Regulamento de
Seguranga contra Incéndio e Panico do Distrito
Federal - RSIP, atribui ao Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal a elaboragdo de
normas técnicas e a fiscalizagao de atividades
relacionadas a seguranga contra incéndio e
panico.

Os sistemas de protegcao contra incéndio
e panico sao também descritos nesse mesmo
Regulamento, o qual os classifica em dois
grupos: ativos e passivos. O sistema de
controle de fumaca é classificado entdo, no
tipo passivo, juntamente com outros meios de
controle do crescimento e da propagagédo do
incéndio e panico:

Art. 9° - As protegbes Contra Incéndio e
Panico sdo classificadas em dois grupos,
da maneira a seguir discriminada:

| - PASSIVAS

a) Meios de controle do crescimento e da

propagacao do incéndio e panico:

(-..)

Controle da fumaga e dos produtos da
combustdo (DISTRITO FEDERAL, 2000,
grifo nosso).

Em seu artigo 10°, o RSIP ainda ratifica
a competéncia de elaboracdo de normas
técnicas do CBMDF apresentada no artigo 4°
do Decreto 21.316, de 20 de julho de 2000, tal
como transcrito a seguir:

Art. 10 - A Protegcdo Contra Incéndio e
Panico sera especificada através de
Normas Técnicas do Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal, homologadas
pelo Conselho do Sistema de Engenharia
de Seguranga Contra Incéndio e Panico
e sancionadas através de Portarias
do Comandante Geral da Corporacao,
publicadas no Diario Oficial do Distrito
Federal (DISTRITO FEDERAL, 2000, grifo
Nosso).

Em sintese, pode-se verificar que o
CBMDF tem como competéncia a realizacao
de pesquisas técnico-cientificas e de atividades
relacionadas a seguranga contra incéndio
€ panico, além da elaboracdo de normas
técnicas, analise, planejamento e fiscalizagao
dessas atividades. O RSIP-DF, aprovado pelo
Decreto n° 31.216, define os sistemas de
controle de fumacga como sistemas de protecao
contra incéndio e panico, atribuindo entdo a
competéncia ao CBMDF em elaborar normas
técnicas sobre o assunto. Ao estudar o tema
e criar a regulamentagcao, desenvolve-se um
embasamento para a validagdo dos projetos
por parte do CBMDF, trazendo segurancga para
toda a sociedade.

2.5 Legislagdo portuguesa referente a
sistemas de controle de fumaga em boates

Em Portugal, o conjunto de normas
relacionadas a seguranga contra incéndio e
panico é regulamentado pelo Regime Juridico
de Seguranga contra Incéndio em Edificios
(SCIE), publicado por meio do Decreto-
Lei n° 220, de 12 de novembro de 2008,
e especificado, entre outras normas, pelo
Regulamento Técnico de SCIE, por meio da
Portaria n® 1532, de 29 de dezembro de 2008.

O regulamento classifica as edificagdes
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em onze tipos, de acordo com sua utilizacao.
Para cada tipo de edificagao, sao estabelecidos
quatro niveis de risco de incéndio, atendendo
a diversos fatores de risco, como a sua
altura, o efetivo, o efetivo em locais de risco,
a densidade de carga de incéndio modificada
e a existéncia de pisos abaixo do plano de
referéncia, sendo que tais critérios variam
de acordo com a utilizacio-tipo. Além disso,
também ha uma classificagdo dos locais de
risco (A a F), conforme a natureza do risco.

Com base nesses trés critérios
(utilizagao-tipo, categoria de risco e local de
risco), determina-se os sistemas de seguranca
contra incéndio e panico que deverdo ser
implementados na edificacao.

A Portaria n°® 1532/2008 estabelece dois
métodos para realizar o controle de fumaca:
por varrimento e pelo estabelecimento de uma
hierarquiarelativade pressdes, com subpressao
num local sinistrado relativamente a locais
adjacentes, buscando protegé-los da invasao
da fumacga. A norma traz ainda a orientacao
sobre qual método utilizar, de acordo com o
edificio, recinto ou local a ser implementado.

Noqueserefereainstalagdoe manutengao
do sistema, a legislagao portuguesa estabelece
que os equipamentos componentes do sistema
apenas podem ser comercializados, instalados
e mantidos por empresas registradas no 6rgao.
Ainda para a manutengado, esta devera ser
executada com a periodicidade minima anual e
por profissionais competentes.

2.6 Legislagcoes brasileiras atuais que
regulam sistemas de controle de fumacga

Os sistemas de controle de fumaca,
apesar de bastante estudados e aplicados na
esfera internacional, ainda correspondem a um
tema pouco normatizado no contexto brasileiro.

O estado de Sao Paulo foi a primeira
unidade federativa brasileira a adotar uma
legislagdo que impde a obrigatoriedade da
implementacdo de sistemas para extragédo
da fumaga. Para atender a esta exigéncia, foi
elaborada a Instrucdo Normativa n° 15, pelo
Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo, sendo entéo considerada pioneira
neste tipo de norma em territorio brasileiro.

Ap6s a elaboragdo pelo Corpo de

Bombeiros do Estado de S&o Paulo, outros
corpos de bombeiros também passaram a
implementar suas proprias normatizacdes
sobre este tema. Atualmente, as unidades
federativas que possuem legislagao prépria
sobre controle de fumacga, além de Sao Paulo,
sao: Espirito Santo, Goias, Mato Grosso do
Sul, Minas Gerais, Para, Parana, Piaui, Rio
Grande do Norte, Rio Grande do Sul, Rondbnia
e Roraima. Dessa forma, das 27 unidades
federativas, apenas 12 possuem alguma
normatizagao sobre o tema.

No momento atual, aAssociacao Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT), juntamente
com a Associagao Brasileira de Refrigeragao,
Ar Condicionado, Ventilagdo e Aquecimento
(ABRAVA), esta atuando para elaborar uma
norma nacional que regule os sistemas
de controle de fumacga nas edificagdes. A
comissao foi criada em abril de 2013 e hoje
seus trabalhos se encontram em fase bastante
avancada (KAYANO, 2008a).

No contexto do Corpo de Bombeiros
Militar do Distrito Federal, ainda ndo ha norma
especifica que regule o tema de sistema de
controle de fumaca. Apesar de haver a previsao
para publicagcdo de uma norma federal que
oriente o projeto desse tipo de sistema pela
ABNT, ainda seria interessante a criagcao de
norma especifica, adaptada a regiao do Distrito
Federal. O Brasil, quinto maior pais em extensao
territorial, reune diversas caracteristicas
regionais e, consequentemente, grande
variedade de tipos de edificacbes e materiais
empregados na construgao civil. Dessa forma,
uma norma federal poderia ainda estar longe
da realidade do Distrito Federal, sendo entao,
mais eficiente o emprego de normatizagao
prépria, para observar as regionalidades
particulares de cada unidade da federagéo.

3 Metodologia

Como exposto anteriormente, o objetivo
deste trabalho corresponde a verificar os
estabelecimentos comerciais tipo boates quanto
a protecao contra os riscos do escoamento livre
da fumaca no ambito do Distrito Federal, com
base na legislagdo atual do CBMDF. Para o
alcance desse objetivo, inicialmente foi realizada
uma revisao bibliografica a respeito dos riscos
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da fumacga, bem como das caracteristicas de
seu escoamento dentro das boates, levando
em consideragao as peculiaridades desse tipo
de estabelecimento. Em seguida, buscou-se
conhecer os elementos que fazem parte dos
sistemas de controle de fumacga, também por
meio do estudo de autores e publicagbes que
abordam o tema. Por fim, estudou-se a legislagao
relativa a seguranga contra incéndio e panico
do CBMDF, procurando embasar a atuagao da
Corporagao em relagao ao tema em estudo.

Feita a revisdo bibliografica em relagao
a esses topicos, foram analisadas a legislagao
de Portugal referente ao tema e também
normas técnicas que regulamentam sistemas
de controle de fumaca em outras unidades
federativas brasileiras, especialmente Sao
Paulo, Minas Gerais, Parana, Espirito Santos
e Goias. A partir desses estudos, foi produzido
um Quadro Comparativo, relacionando como
o sistema de controle de fumacga é exigido em
boates de acordo com cada uma dessas normas.
Além disso, a consulta a essas normatizagdes
possibilitou verificar quais os principais requisitos
de instalacdo associados ao sistema.

Sendo assim, quanto a natureza, este
trabalho pode ser classificado como um resumo
de assunto, uma vez que nao se trata de uma
pesquisa realizada pela primeira vez ou sobre
um tema ainda ndo explorado. Ha diversas
bibliografias que estudam a seguranga das
edificagdes contra os riscos da fumaca, bem
como sua regulamentagdo. Inclusive, essa
regulamentacao, até mesmo em edificagdes
tipo boates, ja existe em diversas unidades
federativas brasileiras, assim como em outros
paises. Portanto, o que se buscou neste trabalho
foi conhecer como essa regulamentagcdo é
aplicada, de forma a melhor adapta-la ao
cenario do Distrito Federal.

Quanto aos objetivos, esta pesquisa € do
tipo exploratéria. Por meio dela, inicialmente
procurou-se proporcionar informagdes sobre
o tema escolhido, facilitando sua delimitacao.
Em seguida, foram definidos objetivos (principal
e secundarios) e hipotese, a fim de guiar o
trabalho a ser proposto. Feito isso, desenvolveu-
se a pesquisa a fim de alcangar os objetivos
propostos e verificar a hipotese definida.

Quanto ao objeto e aos procedimentos
técnicos, a pesquisa se refere majoritariamente

a uma pesquisa bibliografica. Por meio de
livros, normas e regulamentos, foi possivel
integrar informagdes que levaram ao alcance
dos objetivos deste trabalho.

4 Resultados e discussao

Com a aplicagdo da metodologia,
foi possivel aprofundar o conhecimento
a respeito dos sistemas de controle de
fumaca e em seguida, verificar como esses
sistemas sdo exigidos em outras localidades,
especificamente em edificios de destinagéo
concentragdo de publico com a atividade de
boate.

Ao estudar a legislagao portuguesa sobre
o tema, averiguou-se que as boates estédo
incluidas no grupo da utilizagao - tipo VI —
Espetaculos e Reunides Publicas. Para esse
tipo de edificagcdo, as categorias de risco sé&o
divididas conforme o Quadro 2.

Quadro 2 — Categorias de risco para Utilizagéo -Tipo VI

Categoria | Altura da UT | N°® de pisos ocupados abaixo do | Efetivo
plano de referéncia

18 =9m 1] =100
28 =28m =1 <1000
3= £28m =2 <5000
48 =28m =2 =5 000

Fonte: Portugal (2008).

Em relagdo aos locais de risco, as boates
em sua maioria estdo abrangidas dentro
do grupo de Locais de Risco B, tal como
apresentado na transcrigdo abaixo:

b) Local de risco B — local acessivel ao
publico ou ao pessoal afeto ao estabelecimento,
com um efetivo superior a 100 pessoas ou
um efetivo de publico superior a 50 pessoas,
no qual se verifiquem simultaneamente as
seguintes condigdes:

i) Mais de 90 % dos ocupantes ndo se
encontrem limitados na mobilidade ou nas
capacidades de percepgado e reagdo a um
alarme;

ii) As atividades nele exercidas ou os
produtos, materiais e equipamentos que
contém n&o envolvam riscos agravados de
incéndio. (PORTUGAL, 2008, grifo do autor)

Classificada a boate segundo os
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parametros anteriores, torna-se necessario
verificar a necessidade de implementagcao
de sistemas de controle de fumacga na
edificagao. A Portaria n° 1532/2008, por meio
do Regulamento Técnico de SCIE, estabelece
que devem ser dotados desse sistema:

a) As vias verticais de evacuagao
enclausuradas;

b) As camaras corta-fogo;

c) As vias horizontais a que se refere o n.°
1 do artigo 25.°;

d) Os pisos situados no subsolo, desde
que sejam acessiveis a publico ou que tenham
area superior a 200 m?, independentemente da
sua ocupacao;

e) Os locais de risco B com efetivo
superior a 500 pessoas;

f) Os locais de risco C referidos no n.° 3
do artigo 11.° do Decreto-lei n.° 220/2008, de
12 de novembro;

g) As cozinhas na situacao prevista no n.°
2 do artigo 21.°;

h) Os atrios e corredores adjacentes a
patios interiores, nas condicbes previstas na
alinea a) do n.° 1 do artigo 19.°, no caso de
serem cobertos;

i) Os espagos cobertos afetos a utilizagao-
tipo Il;

j) Os espagos afetos a utilizagao-tipo
XIl, cumprindo as respectivas condigcoes
especificas;

I) Os espacgos cénicosisolaveis, cumprindo
as respectivas condicbes  especificas.
(PORTUGAL, 2008, grifo do autor).

Com base no estudo das normas dos
Corpos de Bombeiro nacionais, observou-
se que essas normas sao muito similares
em seus conteudos técnicos. Todas sao
baseadas na IT n°® 15/2009, do Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de
Sao Paulo, pioneira na regulamentagao do
tema no Brasil. O Quadro 3 foi elaborado a
partir do estudo da legislagao de seguranca
contra incéndio e panico do Distrito Federal,
Minas Gerais, Sdo Paulo, Parana, Espirito
Santo e Goias, no que tange aos critérios
para exigéncia de sistema de controle de
fumaca em boates.

Quadro 3 — Quadro Comparativo

Unidade Critérios para Exigéncia
Federativ | implementacdo do sistema
a
DF N&o ha regulamentacdo sobre o tema
MG Az=T750m? H < 30m Se L > 500 pessoas
ouHz12m H=30m Todas
sP Az=TI0m? H = 90m Se L > 500 pessoas”
ouHz12m H>90m Todas
PR AzT0m? L = 500 Se H=>60m
ouHz12m pessoas
L =500 Apenas exaustdo da fumaca
pessoas
L = 1000 Todas
pessoas
ES Apenas como alternativa para a compartimentacdo vertical quando H
=12m.
GO Apenas para edificacdes com H = 60m.

A: Area da edificacio, H: altura da edificacfo e L: lotacéo do estabelecimento.
* Pade ser substituido por chuveiros automaticos de resposta rapida

Fonte: autor.

De forma genérica, nas legislagdes
brasileiras, €& possivel observar que as
exigéncias para implementagdo dos sistemas
de controle de fumacga estdo relacionadas
primariamente as dimensdes das edificacoes,
bem como sua capacidade de publico —no caso
de estabelecimentos comerciais. Jaalegislagao
portuguesa se baseia primordialmente nos
locais da edificagao que requerem a instalagao
de elementos do sistema. Sao abordagens
diferentes, e que acabam por resultar na maior
difusdo do sistema em edificagdes portuguesas
do que nas brasileiras.

Analisando o Quadro 3, é possivel
observar que, apesar dos conteudos técnicos
bastante similares, ha uma consideravel
variabilidade nos critérios de implementacao
de sistemas de controle de fumaca nas
edificacgdes brasileiras, sendo este ainda pouco
exigido nas construgdes.

Observa-se também que esse sistema
€ geralmente exigido em boates de maiores
dimensdes ou aquelas onde a capacidade de
publico é alta (superior a 500 pessoas). Esse
fato pode ser justificado pelo fato de que, em
estabelecimentos com grandes dimensodes, as
pessoas tém maior dificuldade de se orientarem
no local, além de que o tempo necessario
para alcangar uma area segura seria maior,
especialmente durante a ocorréncia de um
sinistro.

Apesar de nao apresentado no Quadro 3,
o estudo das normas permitiu verificar também
que nao sao todos os locais da edificacdo que
requerem a instalacdo de componentes de
controle de fumaga. Como ocorre na Portaria
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1532/2008, de Portugal, as normas brasileiras
também exigem esses elementos apenas em
determinadas areas, como é o caso de areas
de circulagao, areas comuns, areas adjacentes
a atrios, subsolos e edificagcbes sem janelas,
entre outros; ou seja, areas onde ha maior
concentragdo de publico e cujo risco gerado
pelo escoamento desordenado da fumaca se
torna ainda mais prejudicial aos ocupantes, por
possibilitarem a rapida propagacgao do fogo ou
por serem locais de passagem das pessoas ou
dos bombeiros durante o combate as chamas.

5 Consideragoes finais

A implementacdo de sistemas de
controle de fumaca € importante para garantir
a evacuacgao de forma segura dos ocupantes
de uma edificagado durante a ocorréncia de um
incéndio e aumentar a eficiéncia do combate
ao fogo pelos bombeiros. Essas vantagens
se tornam ainda mais importantes quando
se discute a seguranga contra incéndio
e panico de boates, uma vez que esses
estabelecimentos reunem numero elevado
de usuarios e apresentam condi¢gdes que
dificultam a evacuacao rapida da edificacao.

Levando em consideracdo 0s riscos
inerentes da fumaca e suas caracteristicas de
escoamento em boates, € notdria a condigao de
riscoaos quaisessetipode estabelecimentoesta
exposto. Dessa forma, este trabalho teve por
objetivo principal verificar os estabelecimentos
comerciais tipo boates quanto a protecéo
contra os riscos do escoamento livre da fumaca
no ambito do Distrito Federal, com base na
legislacao atual do CBMDF.

Assim, ao longo do desenvolvimento
deste trabalho, buscou-se compreender melhor
o funcionamento dos sistemas de controle de
fumaga por meio de uma pesquisa bibliografica,
da mesma forma em que foram estudadas normas
técnicas da legislagdo portuguesa e de unidades
federativas brasileiras, a fim de verificar como este
tipo de sistema é regulamentado fora do CBMDF.
Como resultado, tornou-se possivel confirmar
a hipotese proposta inicialmente: os usuarios
desses estabelecimentos no Distrito Federal ndo
estdo adequadamente protegidos contra os riscos
da fumaga com a legisla¢édo atual do CBMDF.

Ademais, o Distrito Federal € uma unidade

federativa relativamente nova, criada em 1960,
e, portanto, ainda pode se desenvolverbastante,
inclusive no que dizrespeito a infraestrutura dos
prédios e da cidade. Dessa forma, o Corpo de
Bombeiros, ao regulamentar a implementacao
de sistemas de controle de fumaca, estaria ndo
apenas agindo de forma reativa em relagéo a
realidade atual, mas sim, de forma preventiva,
se preparando para uma realidade que pode
enfrentar nos proximos anos, na qual, cada vez
mais, podem ser construidos estabelecimentos
com destinagao de concentragao de publico de
grandes dimensdes, reunindo elevado numero
de pessoas no mesmo ambiente, sujeitos as
condi¢cdes de risco geradas pelo escoamento
desordenado de fumaga no caso de um sinistro.

Como discutido anteriormente, apesar
deste assunto ja ser amplamente desenvolvido
em outros paises, ainda se refere a uma
novidade no contexto brasileiro, uma vez
que sao relativamente poucas as unidades
federativas que possuem regulamentagao
sobre o tema.

Sabe-se que a elaboragdo de norma
técnica € um trabalho complexo, pois além
do estudo aprofundado sobre o tema,
exige estudos de outras normas técnicas
para embasamento e das caracteristicas
construtivas das edificagdes locais, que
tornem a comissao elaboradora capaz de
criticar e adequar o sistema a realidade em
que sera inserido. Porém, de qualquer forma,
€ importante que se inicie esse processo de
desenvolver conhecimento e produzir material
orientativo acerca do tema, capaz de ajudar
a criar consciéncia sobre a importancia do
sistema de controle de fumaga em boates
e direcionar, mesmo que de forma mais
orientativa e nao fiscalizadora, os projetistas
durante a elaboragdo do projeto de uma
edificagdo. Sendo assim, sugere-se a produgao
de memorial descritivo, com o0 objetivo de
direcionar, orientar, conscientizar e dar suporte
aos diversos profissionais projetistas, como
engenheiros e arquitetos, durante a elaboragao
de projetos de estabelecimentos do tipo boate,
para que estes iniciem a implementacao
desses sistemas, gerando maior seguranga
aos usuarios.

Ademais, ao longo do desenvolvimento
deste trabalho, notou-se que ha outros temas
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que ainda nao foram abordados no contexto do
CBMDF, mas que seriam de grande importancia
aos interesses da Corporagdo, a fim de
promover conhecimento técnico que subsidie o
cumprimento de suas competéncias. O primeiro
deles corresponde a um estudo especifico
para definir quais seriam os critérios que o
CBMDF adotaria para exigir a implementacao
de sistemas de controle de fumaca. Nesse
trabalho, foram apresentados os critérios de
algumas Corporagdes brasileiras e também
da legislagdo portuguesa, a fim de nortear a
avaliacdo dos estabelecimentos do Distrito
Federal; todavia, seria essencial estudar tais
critérios levando em consideragao a realidade
local dos edificios e da populagéao.

Outro tema se refere ao estudo de norma
de materiais de acabamento nas edificacdes.
Como visto, s&o diversos os materiais
construtivos utilizados, os quais tem forte
influéncia no desenvolvimento de incéndios. Tal
como os sistemas de controle de fumacga, ainda
ndao ha na Corporagdo norma técnica que o
regulamente, e da mesma forma, a utilizagao de
materiais de forma displicente pode colocar em
condicao de risco os ocupantes das edificagoes.

Por fim, sugere-se também que o estudo
acerca de sistemas de controle de fumacga nao
fosse restrito apenas a estabelecimentos tipo
boate, mas que se estendesse a edificagdes com
outras destinagbes. As ameacas promovidas
pela presenga da fumacga trazem diversos
riscos, tal como exposto nesse trabalho, e néo
apenas em boates. Assim, um estudo mais
amplo e que englobasse uma maior variedade
de edificagbes seria de grande importancia a
Corporagao no cumprimento de sua missao.
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